Uchwala Nr 1V-15/2011
Rady Miejskiej w Wolominie
z dnia 24 marca 2011 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2011

Na podstawie art. 4' ust. 1,2 oraz ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi (tekst jednolity z 2007 roku Dz.
U. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.), art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zm.) Rada Miejska uchwala,
co nastegpuje:

§1
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2011 w brzmieniu zalacznika do uchwaty, stanowiacego
jej integralna czgs¢.

§2

Realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii powierza si¢ Osrodkowi Profilaktyki i Terapii Uzaleznien —
Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Opieki Zdrowotnej w Wotominie.

§3

Zobowiazuje si¢ Dyrektora OPTU — SPZOZ w Wotominie do przedlozenia Radzie Miejskiej
sprawozdania z realizacji Programu.

§4

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Wotomina.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Wotominie
/-/ Marcin Dutkiewicz



Zalacznik nr 1

do Uchwaty nr IV-15/2011
Rady Miejskiej w Wotominie
z dnia 24.03.2011 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI,
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2011 ROK

ROZDZIAL 1
I.1. Wstepna ocena sytuacji, potrzeb i zasobow

Diagnoza 1 opis sytuacji opracowane zostaly na podstawie analizy danych
pochodzacych z nast¢pujacych zrdodet:

1. Raport z badania ,Problemy zwigzane z piciem alkoholu, uzywaniem
narkotykow 1 przemoca réwiesnicza w szkole na terenie Wotomin” 2009 rok,
MIRABO Pracownia badawczo — szkoleniowa.

2. Dane z Osrodka Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien — Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotne;.

3. Raport z pierwszej czgsci badan ,,Tajnego Klienta” - Diagnoza sprzedazy
napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim w Wolominie — Wotomin,
grudzien 2010r. ,,Ogélnopolskie Stowarzyszenie Roksan — Rodzice Przeciwko
Sprzedazy Alkoholu Nieletnim”

ROZDZIAL 11
I1.1. Rozpowszechnianie uzywania substancji psychoaktywnych w calej populacji

Rozpowszechnianie uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) w cale;j
populacji wotominskiej jest trudne do oszacowania ze wzgledu na brak badan
ankietowych ws$rod dorostych mieszkancow. Trudno jest tez oszacowac liczbg
problemowych uzytkownikow ze wzgledu na to, ze w lecznictwie odwykowym nie ma
rejonizacji jak tez brak danych statystycznych z lecznictwa psychiatrycznego. Z danych
pozyskanych z Os$rodka Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien — Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Wotominie wynika, ze w 2010 roku z
terenu gminy Wolomin:

1. do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia zglosito sig

550 0s6b uzaleznionych oraz 224 oséb wspotuzaleznionych



2. do Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych zglosito si¢
970s6b uzaleznione oraz 36 os6b wspotuzaleznionych

3. do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu dla Dzieci i Mlodziezy zglosito si¢
19 0s6b uzaleznionych oraz 71 os6b z rodzin dysfunkcyjnych

4. do Oddziatu Dziennego Terapii Uzaleznienia od Alkoholu na sze$ciotygodniowa
terapig przyjeto 85 oséb uzaleznionych

I1. 2. Identyfikacja istniejacych zasobow do wykorzystania w programie

Znajomo$¢ oferty istniejacych programéw profilaktycznych
2. Wieloletnia wspotpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie wdrazania
programow profilaktycznych 1 interwencyjnych
3. Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej, kuratorami Sadu Rejonowego,
Wydzialem ds. Nieletnich oraz Wydzialem Prewencji Komendy Powiatowej Policji,
Straza Miejska
4. Rozw¢j 1 poszerzanie oferty ambulatoryjnej placowki lecznictwa odwykowego
dzialajacej na terenie gminy
5. Dobra wspotpraca z placowkami stacjonarnymi w zakresie lecznictwa
odwykowego

ROZDZIAL 111
Cele i zalozenia programu

§1

Cele i zalozenia programu definiowane byty w oparciu o oceng sytuacji i stan zasobow.
Uwzgledniaja one rowniez zadania wlasne gminy zawarte w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz w ustawie o przeciwdzialaniu
narkomanii.

§2

Glownym celem programu jest ograniczenie rozpowszechniania uzywania substancji
psychoaktywnych 1 innych zachowan problemowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
stosowania przemocy przez mtodziez z gminy Wolomin oraz ograniczenie dostgpnosci
do alkoholu osobom nieletnim.

§3

Cele szczegotowe programu i sposoby ich realizacji:
1. Podnoszenie poziomu wiedzy uczniow wotominskich szkot na temat §rodkow
psychoaktywnych 1 skutkéw ich uzywania.
Cel ten bedzie realizowany przez:
a) wdrazanie cyklicznych programow profilaktycznych:



b)

c)

d)
e)

- kladacych nacisk na zmiang stereotypowych przekonan uczniow
oraz mitdw krazacych wsrod rowiesnikow 1 w mediach na temat
srodkow psychoaktywnych

- dostarczajacych wiedzy na temat uzywania substancji
psychoaktywnych oraz indywidualnych, rodzinnych,
spotecznych konsekwencji ich zazywania,

ksztalttowanie umiejetnosci zyciowych takich jak budowanie pozytywne;j
samooceny, poczucia wlasnej wartosci, umiejetnosci komunikowania si¢
z dorostymi 1 rowie$nikami,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywania S$rodkéw
psychoaktywnych

prowadzenie kampanii informacyjno — edukacyjnych

wdrazanie programow profilaktyki zintegrowanej wzmacniajacej czynniki
chroniace

2. Udzielanie pomocy uczniom wykazujacym zachowania problemowe.
Cel ten bedzie realizowany przez:

a)
b)

c)
d)

e)

wprowadzenie nowoczesnych programdw interwencyjno-terapeutycznych
przy wspotpracy szkoly

szkolenie ~wychowawcéw  klas, pedagogow w celu zdobycia
odpowiednich kompetencji 1 podnoszenia poziomu umiejgtnosci
wychowawczych

wspolpraca z rodzicami w celu wypracowania wspolnych norm
dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych

prowadzenie zaje¢ dla rodzicdw przy udziale szkoty jako waznego kanatu
wplywu na zachowania mtodziezy

prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla rodzicéw podnoszacych ich wiedze
na temat potrzeb dzieci i mlodziezy, podnoszacych ich umiejetnosci
wychowawcze 1 wplywajace na lepsza atmosfer¢ domowa

3. Pomoc uczniom majacych problemy szkolne 1 zaniedbywanych srodowiskowo.
Cel ten bedzie realizowany przez:

a)
b)

wykorzystanie wolontariuszy i liderow mtodziezowych
prowadzenie placowek wsparcia dziennego przez OPTU - SPZOZ w
Wolominie

4. Ograniczenie dostepnosci do alkoholu osobom nieletnim.
Cel ten bedzie realizowany przez:

a)
b)

c)

podejmowanie dziatan interwencyjnych, kontrolnych przy wspotpracy z
Komenda Policji Powiatowej oraz Straza Miejska

kontynuacje programu monitorowania dostgpnosci alkoholu dla
mtodziezy w formie badan metoda tzw. ,,tajnego klienta”

prowadzenie szkolen dla sprzedawcoéw dotyczacych w szczegodlnosci
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim



ROZDZIAL 1V
Kompleksowa pomoc rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy,
narkotykowy i przemoc

Zwigkszenie dostepnosci do kompleksowej pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykdéw oraz przemocy.
Cel ten bedzie realizowany przez:

a) finansowanie programow terapii dla dorostych dzieci alkoholikow

b) finansowanie programow terapii dla ofiar, sprawcow przemocy

c) finansowanie treningu zachowan asertywnych

d) finansowanie programow terapeutycznych dla dzieci z grupy
podwyzszonego ryzyka

e) finansowanie superwizji dla terapeutow OPTU - SPZOZ

f) finansowanie szkolen podnoszacych kwalifikacje terapeutéow 1
wychowawcow Swietlic Srodowiskowych, oraz osob zajmujacych sig
pomoca rodzinom dysfunkcyjnym

g) zakup materiatéw edukacyjnych i pomocy naukowych

h) zakup testéw do wykrywania substancji psychoaktywnych w organizmie

1) prowadzenie pomocy prawnej dla rodzin dotknigtych problemem
alkoholowym 1 narkotykowym oraz przemoca

j) podejmowanie przez Gminng Komisje¢ Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

k) pokrywanie kosztéw sadowych oraz kosztow badan i opinii bieglych w
przedmiocie uzaleznienia osOb skierowanych przez Gminng Komisje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

ROZDZIAL V
Ograniczanie dostepnosci do alkoholu

Ograniczane dostgpnosci do alkoholu realizowane bgdzie poprzez:
1. Nie zwigkszanie liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy
2. Utrzymanie obowiazujacego zakazu sprzedazy napojow alkoholowych (w tym
piwa) na targowiskach potozonych na terenie Gminy Wolomin
3. Utrzymanie obowiazujacego zakazu sprzedazy napojoéw alkoholowych (w tym
piwa) w czasie trwania wszelkich imprez dla mlodziezy organizowanych na
terenie Gminy Wotomin
4. Utrzymanie dotychczasowych zasad usytuowania punktow sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych (w tym piwa)
5. Monitorowanie punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych w
zakresie:
- przestrzegania zasad zezwolen
- przestrzegania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym i nieletnim



6. Zobowiazanie organizatorow imprez, festynéw, koncertéw do przestrzegania
zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom nietrzezwym 1 nieletnim

ROZDZIAL VI
Wynagradzanie czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

1. Czlonkom komisji za udzial w posiedzeniach przystuguje wynagrodzenie w
wysokosci nieprzekraczajace;:
a) dla przewodniczacego komisji 20% przecigtnego wynagrodzenia
miesi¢cznego obowiazujacego w poprzednim kwartale oglaszanego przez
Prezesa GUS w Monitorze Polskim — za przewodniczenie komisji,
b) dla cztonkéw komisji 7% przecigtnego wynagrodzenia obowiazujacego w
poprzednim kwartale oglaszanego przez Prezesa GUS w Monitorze
Polskim — za udziat w komis;i
2. Wynagrodzenie bedzie wyptacane w formie diet na podstawie listy obecnosci z
budzetu Osrodka Profilaktyki i1 Terapii Uzaleznieh — Samodzielnego Publicznego
zaktadu Opieki Zdrowotnej w Wotominie.

ROZDZIAL VII
Adresaci, realizatorzy, zrodla finansowania programu

§1
Program skierowany jest do:

Dzieci 1 mtodziezy szkolnej

Kadry pedagogicznej szkot

Rodzicow dzieci 1 mtodziezy szkolnej
Psychologéw, pedagogow, terapeutow, lekarzy
Sprzedawcdéw napojow alkoholowych
Spotecznosci lokalne;j

S

§2

Jednostka (podmiotem) odpowiedzialng za realizacje 1 koordynacj¢ programu jest
Osrodek Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznieh — Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Wolominie, ktory realizuje cele i zalozenia programu we wspotpracy z
instytucjami, stuzbami 1 organizacjami pozarzadowymi wspoOtpracujacymi z
samorzadem gminy, takimi jak: szkoty, Komenda Powiatowa Policji, Sad Rejonowy,
Osrodek Pomocy Spolecznej, Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej, organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na terenie
Gminy.



§3

Zrédlem finansowania sa $rodki finansowe budzetu gminy w dziale 851 — ochrona
zdrowia:

a) rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi

b) rozdziat 85153 — zwalczanie narkomanii.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Wolominie
/-/ Marcin Dutkiewicz
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